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Una panoramica aggiornata sulle teorie della personalita, con sezioni
inedite su "Personalita e neuroscienze"; La teoria psicoanalitica di
Freud; La teoria fenomenologica di Cari Rogers; Le teorie dei tratti di
personalita: Allport, Eysenck, Cattell; Le basi biologiche della
personalita; Gli approcci del comportamentismo e delle teorie
dell'apprendimento allo studio della personalita; La teoria dei costrutti
personali di George Kelly; La teoria cognitivo-sociale: Bandura e
Mischel; La personalita nel contesto: le relazioni interpersonali, la
cultura e lo sviluppo nel corso della vita; La valutazione della teoria e
della ricerca sulla personalita.



