
UNISOBSOBE000648051. Record Nr.

Titolo I segreti della dieta mediterranea : mangiare bene e stare bene /
Elisabetta Moro e Marino Niola

Pubbl/distr/stampa Bologna, : Il mulino, 2020

ISBN 9788815287083

Descrizione fisica 297 p. ; 22 cm

Altri autori (Persone) Niola, Marino <1953->

Lingua di pubblicazione Italiano
Inglese

Formato

Livello bibliografico

Note generali Testi in italiano e in inglese

Autore Moro, Elisabetta

Materiale a stampa

Monografia


