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UNISALENT0991004248535707536
Liebenson, Craig

Manuale multidisciplinare per l'allenamento funzionale : nello sport,
nella riabilitazione e nella formazione giovanile / Craig Liebenson
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635 pages : illustrations ; 24 cm
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613.78
Sports - Training

Italiano

Materiale a stampa
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Orig. Tit.: Functional training handbook



