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How can architecture create a pleasant indoor climate using
construction techniques and as little technology as possible?
Researchers from four different departments at the Technical University
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of Munich joined forces with the engineering firm Transsolar
Energietechnik to explore integral strategies for simple, energy-
efficient construction. The architecture firm Florian Nagler Architekten
implemented the plans developed by the TUM project for three
prototype buildings made of solid wood, masonry and lightweight
concrete in monolithic construction. Using these apartment buildings
as examples, the guide vividly elucidates the six core principles of
simple construction.
Wie kann Architektur mit baulichen Mitteln und möglichst wenig
Technik ein angenehmes Raumklima erzeugen? Forschende der TU
München haben integrale Strategien für energieeffizientes, einfaches
Bauen untersucht. Die entwickelten Maßnahmen konnten sie an drei
Forschungshäusern aus Massivholz, Mauerwerk und Leichtbeton
umsetzen: Anhand dieser exemplarischen Wohngebäude erklärt der
Leitfaden anschaulich die Prinzipien des einfachen Bauens.


