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medizinische Geburtsbegleiterinnen – in der Deutschschweiz
untersucht. Doulas begleiten gebärende Personen vor, während und
nach der Geburt auf emotionaler Ebene. Diese
religionswissenschaftliche Ethnographie leistet fundierte Einblicke in
und Erkenntnisse zur Doulalandschaft in der Deutschschweiz und
fokussiert Überzeugungen, Erfahrungen und Spannungsfelder.
Erstmalig werden drei wissenschaftlich bisher kaum untersuchte Felder
aufgezeigt: Doulas im alternativ-religiösen Feld, im jüdisch-
orthodoxen Kontext und die Doulaarbeit im Asylkontext. Die Studie
leistet einen wichtigen Beitrag zu einem bisher wesentlich unbekannten
Forschungsfeld und bietet eine differenzierte Analyse der Doula, ihrer
Bedeutung, ihren Beziehungen zur „natürlichen Geburt“, zur
Medikalisierung der Geburt und zu religiösen Einstellungen. Zudem
werden bis heute oft marginalisierte Perspektiven gebärender Personen
und ihre Care-Umgebung beleuchtet. Die Autorin Dr. Jill Marxer ist
PostDoc in Jüdischen Studien an der Universität Zürich und wurde im
Fach Religionswissenschaft promoviert. Zu ihren Schwerpunkten
gehören empirische Forschungen zu zeitgenössischem Judentum,
alternativer Religiosität sowie Körper und Gesundheit. Ihre Dissertation
wurde 2025 mit dem Jahrespreis der Theologischen und
Religionswissenschaftlichen Fakultät der Universität Zürich für
herausragende wissenschaftliche Arbeiten und Dissertationen
ausgezeichnet.


