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Sommario/riassunto È ormai dimostrato come il contesto fisico, sociale, culturale e
psicologico in cui viviamo alteri l'espressione e la funzione del nostro
DNA e, di conseguenza, la fisiologia di tessuti e organi. Ciò si
ripercuote direttamente sullo stato di salute degli individui e può quindi
determinare diseguaglianze di opportunità, reddito e status in un
processo che, trasmettendosi dai genitori ai figli, potrebbe rinforzare
sempre più lo svantaggio genetico che le ha originate. È allora più che
mai importante, come ci invitano a fare gli autori in questa nuova
edizione del volume rivista e aggiornata, assumere uno stile di vita
responsabile e prendersi cura del nostro pianeta. (Fonte: editore)
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