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Schramm-Macdonald: Der Weg zum Erfolg durch Eigene Kraft (1890) --
2.2 Kai Romus: Wege zum Erfolg und Reichtum (1928) -- 2.3 Gertrud
Fundinger: Stiefkinder des Schicksals, Helfer der Menschen.
Lebensbilder mutvoller Gegenwarts-Menschen, die trotz schwerer
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Ein griindlich erprobter und leicht gangbarer Weg

zum personlichen Erfolg (1928) -- 3.4 F.A. Brecht: Lebens- und
Wirtschafts-System Erfolg (1929) -- 3.5 Hans Tor Straaten [alias
Broder Christiansen]: Die Technik des Erfolgs (1931) -- 4.
Nervenstarke Wege zum Erfolg -- 4.1 Harry W. Bondegger: In zwei
Stunden nicht mehr nervés! (1904) -- 4.2 Willy Eppenstein: Der Nerv
des Lebens oder: Wie erzwinge ich mein Glick? (1915) -- 4.3 Emil
Peters: Schaffende Menschen! Charakterbildung, Energie und Erfolg in
Leben und Arbeit (ca. 1920) und Arbeit, Kraft und Erfolg. Wege zur
Steigerung der Leistungsfahigkeit in kérperlichem und geistigem
Schaffen (ca. 1920) -- 5. Reformwege zum Erfolg -- 5.1 Reinhold
Gerling: Tatmensch. Eine Lebensberatung zu kraftvoller erfolgreicher
Lebensgestaltung (1921) -- 5.2 Philipp Mih: Coué in der
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5.3 K.O. Schmidt: Selbst- und Lebensbemeisterung

durch Gedankenkraft (1930) und Neugeist (1932) -- 6. Bibliographie
-- Primarquellen -- Sekundarliteratur -- 7. Autor*innen.

Zwischen 1890 und 1933 etabliert sich im deutschen Sprachraum ein
neues Genre der Ratgeberliteratur, in der Erfolg als etwas vorgestellt
wird, das jeder durch Selbstformung erreichen kann. Zum Programm
dieser Texte gehoren neben Techniken der Rationalisierung oder
Willenssteigerung auch unterschiedliche Lehrformate,
Adressierungsstrategien und Erzahlungen, die von erfolgreichen
Unternehmern, ewigen Pessimisten und nervenstarken Aufsteigern
handeln. In diesem Buch geben ein theoretischer Aufriss und 14
Einzelanalysen reprasentativer Erfolgsratgeber Einblicke in das
Zusammenspiel institutioneller und narrativer Vermittlungsebenen, das
bis heute die Selbstoptimierungsliteratur maf3geblich pragt.
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Beau Gardner, Army Delta Force sergeant, has only a few months left
before he can leave military life behind to marry Callie McKinley, the
woman of his dreams. Callie has been recovering from an attack at the
hands of the Taliban at her parents' Montana ranch, but she knows
Beau must return to Afghanistan. When he does, Beau will fight for his
survival-and a future with the woman he loves.



