
UNISA9965124728033161. Record Nr.

Titolo Concentrarsi : prestare attenzione in un mondo rumoroso / Fabio
Paglieri

Pubbl/distr/stampa Bologna, : Il mulino, 2022

ISBN 978-88-15-29565-1

Descrizione fisica 173 p. : ill. ; 20 cm

Collana Farsi un'idea ; 305

Disciplina 153.1532

Soggetti Concentrazione mentale

Collocazione II.3. 4466

Lingua di pubblicazione Italiano

Formato

Livello bibliografico

Autore PAGLIERI, Fabio

Materiale a stampa

Monografia


