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From Out of the Shadows é stato il primo studio completo sulle donne
messicano-americane nel XX secolo. A partire dalla prima ondata di
donne messicane che attraversano il confine all'inizio del secolo, la
storica Vicki L. Ruiz rivela le lotte che hanno affrontato e le comunita
che hanno costruito. In una narrazione arricchita da interviste e storie
personali, mostra come dai campi di lavoro, dagli insediamenti di
vagoni merci e dai quartieri urbani, le donne messicane hanno nutrito
famiglie, lavorato per un salario e partecipato ad associazioni di
comunita: sforzi che hanno aiutato i messicani americani a trovare |l
loro posto in America. Racconta anche le tensioni sorte tra le
generazioni, quando i genitori hanno cercato di tenere a freno le
giovani figlie desiderose di adottare modi americani. Infine, il libro
mette in evidenza le varie forme di protesta politica avviate dalle donne
messicano-americane, comprese le attivita per i diritti civili e le
proteste contro la guerra in Vietnam.



