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In Deep Listeners, Judith Becker unisce approcci scientifici e culturali
allo studio della musica e delle emozioni, della musica e della trance.
Becker afferma che le persone che provano emozioni profonde quando
ascoltano la musica sono simili a coloro che sono in trance durante i
rituali religiosi. Facendo riferimento a nuove scoperte nei campi della
neuroscienza e della biologia, Deep Listeners delinea una teoria della
trance basata sulle emozioni, utilizzando esempi tratti dalla musica del
sud-est asiatico e americana.
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