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llona Pfaff: Erlebnispadagogik und Soziale Kompetenz: Moglichkeiten
zur Entwicklung selbstorganisierter Lernprozesse; Inhaltsverzeichnis; 1
Einleitung; 2 Klarung des Bedarfs an Sozialer Kompetenz in unserer
Gesellschaft; 3 Wissenschaftstheorie - Klarung der theoretischen
Herangehensweise und wissenschaftstheoretischen Position; 3.1
Phanomenologie und Hermeneutik - Zwei mogliche
Wissenschaftstheorien und ihre methodischen Vorgehensweisen im
Vergleich; 3.1.1 Mit welcher Einschrankung sind die
geisteswissenschaftlichen Forschungsmethoden der Phanomenologie

und der Hermeneutik zu betrachten?

3.2 Annaherung an den Konstruktivismus - Eine Einfuhrung3.2.1 Das
Prinzip der Autopoiese - Grundlage der Konstruktivistischen Denkweise
und Anthropologie lebender Systeme; 3.3 Resumee aus den
dargestellten Wissenschaftstheorien; 3.4 Das Menschenbild der
Humanistischen Psychologie & Padagogik; 4 Didaktisches
Selbstverstandnis; 4.1 Erklarungsprinzipien der konstruktivistischen
Betrachtungsweise des Gegenstandsfeldes auf der Grundlage der
Theorie autopoietischer Systeme nach Maturana & Varela; 4.1.1
Selbstreferentialitat; 4.1.2 Strukturdeterminiertheit; 4.1.3 Operationale
Geschlossenheit

4.1.4 Strukturelle Koppelung4.2 Extrapolation der Prinzipien der
Autopoiese auf die Lernprinzipien des Individuums; 4.2.1
Wahrnehmung; 4.2.2 Lernen; 4.2.3 Bewul3tsein; 4.2.4 Erleben; 4.2.5



Fazit; 4.3 Subjektive Didaktik; 4.3.1 Chreoden und Morpheme; 4.3.2
Didaktische Landschaft; 5 Soziale Kompetenz. Versuch einer
Begriffsbestimmung und Eingrenzung - Was genau soll erlernt bzw.
erarbeitet werden?; 5.1 Begriffsklarung; 5.2 Kritische Betrachtung
herkommlicher Definitionen Sozialer Kompetenz am Beispiel der
Definitionen der Komponenten Sozialer Kompetenz nach Schuler &
Barthelme (1995)

6 Erlebnispadagogik - Versuch einer Bestandsaufnahme6.1 Ursprunge
der Erlebnispadagogik; 6.2 Erlebnispadagogik auf lerntheoretischer
Grundlage der Theorie lebender Systeme nach Maturana & Varela - In
Anlehnung an die Diplomarbeit von Brischar & Saur (1996); 6.2.1
Anreiz; 6.2.2 Erlebnis; 6.2.3 Reflexion; 6.2.4 Anschluss; 6.2.5 Fazit; 7
Die Bedeutung der Erlebnispadagogik fur die Entwicklung Sozialer
Kompetenz; 7.1 Momente des Anreizes in der Erlebnispadagogik; 7.1.1
Grenzerfahrung; 7.1.1.1 Grenzerfahrung in der Gruppe

7.1.1.2 Grenzerfahrung in Auseinandersetzung mit der nicht
personellen Umwelt7.1.1.3 Grenzerfahrung in Auseinandersetzung mit
sich selbst; 7.1.2 Anreiz - Vertrauen & Zutrauen; 7.2 Reflexion -
Erarbeitungsmoglichkeiten sozialer Fahigkeiten innerhalb der
Erlebnispadagogik; 7.2.1 Reflexion innerhalb der sozialen Gruppe;
7.2.2 Reflexion des Individuums; 7.2.3 Methoden sozialen Lernens;
7.2.3.1 Das Kommunikationsmodell von Friedemann Schulz von Thun -
Kommunikation erlernen; 7.2.3.2 Das Kommunikationsmodell der
Transaktionsanalyse

7.2.3.3 Konflikte losen durch Verbalisierung und Bewul3tmachung
versteckter Gefuhle



