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In modo innovativo il volume propone di coniugare l'approccio
gruppoanalitico con la teoria dell'attaccamento derivata da Bowlby. Gli
autori illustrano il modello gruppoanalitico di psicoterapia di gruppo,
analizzano i legami che si instaurano tra i membri e il gruppo stesso
alla luce della teoria dell'attaccamento e mostrano come tale fenomeno
puo venire utilizzato in quanto specifico ed efficace fattore terapeutico.
Emergono cosi tutte le potenzialita di questo metodo di cura centrato
sulle relazioni affettive che si producono nel gruppo.
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