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Sommario/riassunto Food editore presenta un'opera dedicata alla storia della grande
gastronomia italiana. Sapevate che il risotto alla milanese è stato
probabilmente ideato da un garzone di bottega con la smania di
mettere lo zafferano su tutto? E che la nascita del tiramisù potrebbe
rimandare alla marca trevigiana e a un ristorante che accoglieva i clienti
di una casa chiusa, che andavano a riposarsi dopo le loro fatiche
amorose? Questo e altro in un'opera a metà via fra il saggio e il
racconto, con sullo sfondo la presenza mastodontica, santificata,
ingombrante, leggendaria della cucina italiana. Un racconto ricco di
aneddoti e curiosità scritto da un profondo conoscitore della materia,
un viaggio nella storia di una delle più prestigiose e insieme popolari
cucine del mondo, con verve e ironia. Un saggio dedicato alla cucina
italiana, ma anche un atipico ricettario, contenente alcune ricette dei
più famosi (e a volte famigerati) piatti della gastronomia italiana,
rigorosamente nella loro versione più originale, autorevole o
dimenticata, spesso oggi "tradita" o, più semplicemente, fraintesa.
(Fonte: editore)
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