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Nato da un progetto di ricerca dell'Associazione Italiana di Analisi
Transazionale (AIAT) e dell'European Association for Transactional
Analysis (EATA), questo manuale mira a integrare numerosi filoni teorici
dell'Analisi Transazionale (AT). Il lettore troverà un'ampia trattazione
dell'eziologia, della psicopatologia e delle tecniche di intervento, utile
per i terapeuti, per gli specializzandi in psicoterapia, per i ricercatori
che sviluppano le teorie AT e conducono le verifiche empiriche sul
trattamento dei "Comuni Disturbi Mentali". [Testo dell'editore]
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