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Biographical note: Prof. Dr. Hermann-T. Steffen ist exam.
Krankenpfleger und Gesundheitswissenschaftler. Nach langjahriger
Tatigkeit in unterschiedlichen Praxisfeldern der Epileptologie und



Psychiatrie bekleidet er eine Professur fur Gesundheitswissenschaften
und Versorgungsforschung an der Fachhochschule der Diakonie in
Bielefeld und ist Leiter der Epilepsiefachausbildung, Bildung & Beratung
Bethel.

Long description: Epilepsie ist eine der haufigsten neurologischen
Erkrankungen und geht mit komplexen Bewaéltigungsanforderungen
einher. Es stellen sich Fragen nach dem Umgang mit den Symptomen,
der Medikation, der Alltagsgestaltung sowie nach familialen, sozialen
und beruflichen Konsequenzen. Entsprechend vielféltig zeigt sich das
klinische und beratende Aufgabenspektrum Pflegender. Um den
spezifischen Fragen und pflegerischen Anforderungen nachzugehen,
gibt das Buch einen Einblick in die Pflege bestimmter Zielgruppen, wie
Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Menschen mit komplexer
Behinderung, aber auch in unterschiedliche Pflegesettings wie der
Psychosomatik, der Epilepsiechirurgie und der Rehabilitation. Nicht
zuletzt wird der Fokus auf spezifische Themen und methodische
Aspekte der pflegerischen Epilepsieberatung gelenkt.



