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En los ensayos que constituyen este libro se intenta dar cuenta de lo
gue quizas sea la ultima frontera de la ciencia, su desafio final:
entender los correlatos neurobioldgicos de los procesos mentales. Ante
la contemplaciéon de un cerebro la pregunta de legos y expertos no
puede ser otra que: ¢cuanto de persona hay alli? Establecida, en otros



términos, la pregunta esta dirigida a desentrafiar cuanto y cémo el
cerebro rige nuestra conducta, nuestros efectos, nuestras ideas. Sin
embargo, hoy el interrogante también puede construirse en la direccién
opuesta: cuanto y cOmo nuestra experiencia conductual y/o procesos
cognitivos pueden modificar el funcionamiento de la neurobiologia
cerebral. La blisqueda de una sintesis que involucre tanto a los
fendmenos provenientes de lo cognitivo-conductual, como aquellos
que refieren al funcionamiento del tejido nervioso encuentra en la
Psicobiologia un enfoque integrador que abre a la disciplina psicolégica
una perspectiva por ahora ilimitada. Los cuatro capitulos que integran
este libro intentan ser un aporte a la formacién del estudiante de grado
en psicologia y se han construido desde una diversidad de fuentes tales
como: capitulos de mi tesis doctoral, mis clases tedricas desgravadas y
sistematizadas, recopilaciéon de articulos y ensayos monograficos
realizados, junto con algunos colaboradores, a los efectos de este
texto. En el primer capitulo el lector encontrara un ensayo que intenta
dar cuenta de los sustentos tedricos y empiricos de la psicobiologia,
tomando como ejemplo los avances en el conocimiento de los
fendmenos de plasticidad neuronal. En el segundo capitulo se
desarrollan los conceptos basicos de la neurotransmision y la
psicofarmacologia, postulando a esta Ultima no como un fin, sino como
un instrumento de investigacion psicobiolégica. En el tercer capitulo se
realiza una revision monogréfica que

abarca: las cuestiones semioldgicas de la Esquizofrenia, el desarrollo
de los criterios diagndsticos actuales, los trastornos cognitivos
presentes en la esquizofrenia, las posibles bases neuroquimicas y el
mecanismo de accion de los farmacos antipsicéticos, para terminar con
los aportes de las actuales técnicas de diagndstico por imagenes en el
abordaje psicobioldgico de la Esquizofrenia. El cuarto capitulo aborda
las contribuciones, tanto procedentes de la investigacion en humanos
como aquellas que provienen del uso de modelos animales, que
diferentes investigadores han hecho para avanzar en la comprensién
psicobioldgica de los fendmenos de la Memoria y el Aprendizaje.
Tomando como eje expositivo la correlacion entre los fendbmenos de
plasticidad conductual y los de plasticidad neuronal. Espero que esta
iniciativa permita renovar las inquietudes y miradas que inicialmente la
motivaron y se convierta en un aporte a la formacion de aquellos que
dia a dia dan sentido a nuestro trabajo: los estudiantes de grado de la
carrera de Psicologia.Raul Angel Gémez.



