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Autonomie und mit ihr die Selbstbestimmung gelten als hohes Gut.
Demnach hat jeder Mensch das Recht, selbst dariiber zu entscheiden,
wie er leben mochte, und seine personlichen Entscheide in der eigenen
Lebensflhrung zu realisieren — und das ohne die Einmischung von
anderen, auch staatlichen Stellen. Doch Selbstbestimmung ist nicht
grenzenlos. Sie hat auch Riicksicht auf andere zu nehmen, deren
Rechte zu achten und ist immer mit Verantwortung verbunden. Die
Beitrager*innen des Bandes stellen sich diesem Spannungsfeld und
fragen: Was heil3t es unter diesen Vorzeichen, sich selbst zu bestimmen
und ein gelungenes Leben zu fiihren? Und was bedeutet Autonomie fir
Entscheide am Lebensende und die personalisierte Medizin?



