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la OMS y el UNICEF han preparado conjuntamente esta estrategia a fin
de reavivar la atencion que el mundo presta a las repercusiones de las
practicas de alimentacion en el estado de nutricion el crecimiento y el
desarrollo la salud y en suma en la propia supervivencia de los
lactantes y los ninos pequenos. La estrategia es el fruto de un amplio
processo participativo de dos anos de duracion. Se basa en pruebas
cientificas de la importancia de la nutricion en los primeros meses y
anos de vida y del papel fundamental que juegan las practicas de
alimentacion correctas para lograr un estado de salud optimo. Se
pretende que la estrategia sirva de guia para la adopcion de medidas ya
que identifica intervenciones cuyas repercusiones positivas estan
probadas y en ella se hace hincapie en que se ofrezca a las madres y
las familias el apoyo que necesitan para desempenar sus papeles
fundamentales y se definen espresamente los obligaciones y las
responsabilidades que tienen a este respecto los gobiernos las
organizaciones internacionales y demas partes interesadas.



