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Personliche Potenziale meisterhaft--Meisterhaft denken, handeln und
kommunizieren.

Die Lebensmeisterei ist ein Angebot an alle, die ihre persdnlichen
Grenzen moglichst weit ausdehnen und neue begliickende Erfahrungen
machen wollen. Die ein klares Nein formulieren, wenn die Frage
auftaucht, ob das schon alles gewesen sei. Die eine Krise als Chance fir
Wachstum begreifen. Die Spaf daran haben, sich immer wieder neu zu
erfinden. Die das Leben mit all seinen Facetten auszukosten bereit sind.
Die an der Begegnung mit anderen wachsen und ihren Horizont
erweitern wollen. Die erkennen, dass es unklug ist, wenn wir das, was
uns fremd erscheint, aus dem Leben verbannen, weil wir damit einen
Teil unseres eigenen Potenzials verleugnen. Die Abenteuer
umfassender definieren als Bungee-Jumping, Dschungel-Camp oder
einen héheren Computerspiel-Level. Die, die Wissen nicht nur als
theoretische Erkenntnis klassifizieren, sondern auch Wissensbereichen
gegeniber aufgeschlossen sind, die nicht in unseren Lehrplanen
stehen. Die Lebensmeisterei ist das qualitative Mehr der Summe
dessen, was jeder fur sich daraus macht, welchen Nutzen er fir sich
daraus zieht, was er davon an andere abgibt oder woran er andere
teilhaben lasst. Die Lebensmeisterei bietet einen gro3en Fundus an



Madoglichkeiten, das eigene Potenzial vollumfanglich zu erkennen, es zu
leben und fir die nachhaltige Befriedigung der personlichen
Bedurfnisse zur optimalen Einbindung in das grof3e Ganze einzusetzen.
Alles, was dazu gebraucht wird, ist eine Portion
Unvoreingenommenheit, eine Prise Unternehmungslust und ein
Quéantchen Mut, die eigenen mentalen Grenzzaune einzurei3en.



