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Hauptbeschreibung Die psychische Erkrankung eines Elternteils stellt
fur Kinder ein kritisches Lebensereignis dar. Empfindliche Anderungen
im Familienalltag gehen in der Regel mit erheblichen Belastungen
einher. Kinder psychisch kranker Eltern werden haufig als 'vergessene'
Angehorige bezeichnet, da sie kaum die Moglichkeit besitzen ihre
Bedurfnisse und Probleme zu aulRern. Wesentlicher Belastungsfaktor ist
die haufige Ubernahme der Erwachsenenrolle und die damit
einhergehende Verantwortung fur Geschwister und kranke Elternteile.
Aber auch Schuldgefuhle des Kindes aufgrund f



