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Sommario/riassunto In welchem Zusammenhang stehen Nachhaltigkeitsbewusstsein und
Bereitschaft zum nachhaltigen Konsum bei der jungen Generation? Die
quantitative Studie zeigt: Das Nachhaltigkeitsbewusstsein ist hoch,
fuhrt aber nicht immer zu entsprechendem Verhalten. Eine
Schlusselrolle spielt hier die Einschatzung der Selbstwirksamkeit.
Ausgehend von den Forschungsergebnissen entwickelt die Autorin
Empfehlungen fiir eine Bildung fur nachhaltige Entwicklung, die darauf
abzielt, das Erfahren von Selbstwirksamkeit zu ermdglichen. The
relationship between sustainability consciousness and the willingness
of adolescents and young adults to engage in sustainable consumption
is complex. The quantitative study shows: Sustainability awareness is
high, but does not always lead to corresponding behaviour. A key role
is played here by the assessment of self-efficacy. Based on the research
findings, the author formulates recommendations for more effective
education for sustainable development.






