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Onder de titel Het belang van emotioneel kapitaal houdt Christien
Brinkgreve, hoogleraar Sociale wetenschappen aan de Universiteit
Utrecht, dit jaar de Kohnstammlezing. Brinkgreve wijst in de lezing op
het grote belang van emotioneel kapitaal, van het vermogen om gedrag
en emoties adequaat te beheren. In een tijd als deze, waarin een groot
beroep wordt gedaan op zelfsturing en zelfbepaling, komt het erop aan
dit vermogen goed te ontwikkelen. Wie dit niet voldoende in huis heeft,
loopt de kans niet goed mee te kunnen komen, komt op een zijspoor
terecht of raakt psychisch en sociaal ontregeld. M
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