1. Record Nr. UNINA9910821471303321

Autore Evans Nicole

Titolo Pierda peso, alivie el estres y sientase mas sereno con yoga / / por
Nicole Evans

Pubbl/distr/stampa [Place of publication not identified] : , : [Michael van der Voort], , [2017]

ISBN 1-5071-7727-5

Descrizione fisica 1 online resource (18 pages)

Disciplina 613.7046

Soggetti Hatha yoga

Lingua di pubblicazione Spagnolo

Formato Materiale a stampa

Livello bibliografico Monografia



