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Ze onderscheiden vijf patronen van samenwerking in vijf soorten
netwerken, met grote verschillen in overbelasting en voldoening. Het
boek geeft allen die beroepshalve of als vrijwilliger of mantelzorger met
langdurige zorg te maken hebben, inzicht in de rol van samenwerking
en netwerken in het voorkomen van overbelasting van mantelzorgers
en vrijwilligers.
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