
UNINA99108114145033211. Record Nr.

Titolo La prevention du stress au travail : liste des points de controle :
Solutions pratiques pour la prevention du stress en milieu de travail

Pubbl/distr/stampa Geneva, Switzerland : , : International Labour Office, , 2013
©2013

ISBN 92-2-225638-7

Descrizione fisica 1 online resource (138 p.)

Disciplina 158.7

Soggetti Job stress - Prevention

Lingua di pubblicazione Spagnolo

Formato

Livello bibliografico

Note generali Description based upon print version of record.

Nota di bibliografia

Nota di contenuto

Includes bibliographical references.

Sommario/riassunto

Copyright; Preface; Table des matieres; Comment utiliser ce manuel; 1.
Appliquer une selection de points de; 2. Elaborer des fiches
d'information pretes a; 3. Organiser des ateliers de formation pour;
Voici quelques suggestions utiles:; La prevention du stress au travail:
liste de points de controle; Comment utiliser la liste de controle; 1.
Connaissance du lieu de travail; 2. Definition du secteur a controler; 3.
Visite ou discussion initiale; 4. Redaction des resultats de votre
controle; 5. Choix des priorites; 6. Discussions en groupe des resultats
des controle
Le leadership et la justice au travailLes exigences liees au travail; Le
controle du travail; Le soutien social; L'environnement physique; La
conciliation travail-vie privee et le temps de travail; La reconnaissance
au travail; La protection contre les comportements offensants; La
securite de l'emploi; L'information et la communication
Ce manuel presente des points de controle faciles a appliquer pour
identifier les facteurs de stress dans la vie professionnelle afin d'en
attenuer les effets nocifs. Il sera une lecture incontournable pour les
autorites nationales, les dirigeants d'entreprises et les gestionnaires
des organisations, les syndicats, les professionnels de la sante et de la
securite au travail et autres acteurs concernes par la prevention du
stress au travail.
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