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Das erste umfassende Grundlagenwerk über energieautarke
Aktivhäuser Das Aktivhaus ist eine logische Weiterentwicklung
bisheriger Gebäudestandards. Es gewinnt regenerativ Energie aus
Sonne und Wind mit dem Ziel, möglichst den eigenen Energiebedarf
vollständig zu decken. Die Grundlagen der Aktiv-haus-Idee werden in
diesem Standardwerk ausführlich beschrieben und dienen allen am Bau
Beteiligten als Leitfaden zur Planung von Aktivhäusern. Von den
Grundsätzen des nachhaltigen und energieeffizienten Bauens bis hin zu
Planungswerkzeugen und technischen Details erfährt der Leser, was
Aktivhäuser ausmacht, wie man sie entwickelt und welche
Komponenten bei ihrer Umsetzung infrage kommen. 14 realisierte
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Bauten aus den Bereichen Wohnungsbau, Nichtwohnungsbau, Neubau
und Sanierung veranschaulichen die Aktivhaus-Architektur.
The first comprehensive reference work on energy-independent Active
Houses The Active House is a logical development of existing building
standards. It draws renewable energy from the sun and wind in order to
cover energy needs as completely as possible. The basic ideas of the
Active House are described in detail in this standard work and serve as
a planning guide for all parties involved in the construction of Active
Houses.From the principles of sustainable and energy efficient
construction to planning tools and technical details, the reader learns
what constitutes active houses, how they developed, and the
components required for its construction. Active House architecture is
illustrated by fourteen built works in the areas of residential, non-
residential, new construction, and renovation.


