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Schnell und erfolgreich durchs Studium und trotzdem das
Studentenleben geniel3en? Das ist angesichts der hohen Anforderungen
im Studium und straff organisierten Studiengéngen gar nicht so

einfach. Vorlesungen besuchen, Referate halten, gute Noten schreiben,
Geld verdienen, Praktika absolvieren und dartber nicht Freunde,
Familie, Gesundheit oder Hobbys vergessen - viele Studierende haben
heute mehr um die Ohren als so mancher Berufstatige. Oft leiden unter
diesen vielen "Baustellen" nicht nur die Leistungen im Studium, sondern
sogar die Gesundheit. Was man tun kann, damit das Studium
erfolgreich wird und das Studentenleben lebenswert bleibt, erfahren
Studierende in diesem Ratgeber - mit Tipps und Infos unter anderem

zu diesen Themen: Zeitmanagement (zum Beispiel fur Bachelor- und
Masterarbeiten) Wissenschaftlich Arbeiten Vernetzen an der Hochschule
(Lerngruppen, Social Networks, etc.) Vorbereitung auf den
Berufseinstieg (Soft Skills, Praktika) Einnahmequellen (Jobben, BAfOG,
Studienkredit, Stipendien, Wohngeld, Kindergeld) Haushalten mit
kleinem Studentenbudget (Einsparpotential, Vergtinstigungen fur
Studierende) Wohnen Mit vielen Beispielen, Ubungen, Checklisten,



Ubersichten, Erfahrungsberichten von Studenten und wertvollen Tipps
von Professoren und Dozenten!



