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Sommario/riassunto El lean management es una filosofía de gestión basada en el sistema de
producción de la empresa japonesa Toyota. Los aprendizajes que de
ella se derivan no solo pueden aplicarse a la industria, en general, o a
la fabricación, en particular, sino que trascienden estos ámbitos, ya que
se pueden transferir a la gestión del tiempo y a cualquier actividad
profesional. De hecho, es una evolución o, aún más, una auténtica
revolución respecto a los planteamientos clásicos de la gestión del
tiempo, que te permitirá mejorar tu productividad y efectividad en el
trabajo. Si aplicas correctamente esta filosofía, podrás eliminar
multitud de transacciones diarias, ahorrar miles de horas improductivas
al año e incrementar el rendimiento.
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