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El conjunto de modulos conocidos como HEARTS,1 por sus siglas
originales en ingles, esta compuesto por seis modulos y una guia de
implementacion, y Brinda un enfoque estrategico para mejorar la salud
cardiovascular. Este paquete sirve de apoyo a los ministerios de salud
para fortalecer el manejo de las ECV a nivel de la atencion primaria de
salud y se encuentra en consonancia con el Conjunto de Intervenciones
Esenciales contra las Enfermedades No Transmisibles definido por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y conocido como PEN por sus
siglas en ingles. Los modulos que conforman el paquete tecnico
HEARTS estan dirigidos a los formuladores de politicas publicas y
gerentes, directores o coordinadores de programas a diferentes niveles
dentro de los ministerios de salud cuyo trabajo influye sobre la
prestacion de servicios de salud a nivel primario para la atencion de las
enfermedades cardiovasculares. Dentro de cada modulo existen
secciones dirigidas a actores en niveles especificos de los sistemas de
salud, asi como a diferentes grupos de profesionales. En ese sentido,
todos los modulos requieren ser adaptados al contexto de cada pais.
Version oficial en espanol de la obra original en ingles. HEARTS
Technical package for cardiovascular disease management in primary



health care: healthy-lifestyle counselling.



