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Sommario/riassunto Dans un contexte de vigilance accrue, l'articulation entre alimentation
et santé devient centrale. Il ne s'agit pas seulement d'une
médicalisation de notre alimentation. L'étude circonstanciée et
approfondie des pratiques et des discours de mangeurs qui
revendiquent cette évolution met en évidence les raisons de cette
réflexivité et montre comment chaque incorporation se transforme en «
incorporaction ». Fondées sur une éthique de responsabilité, les
morales alimentaires conduisent à des écologies de soi, qui englobent
tous les domaines de la vie et renforcent l'impression d'une maîtrise et
d'un contrôle sur l'avenir. L'ouvrage questionne ainsi l'ensemble des
dimensions du manger : la connaissance relative à la production des
aliments, l'approvisionnement, la préparation des mets, la volonté de
mettre en relation les propriétés caloriques et nutritionnelles de ces
derniers avec l'exercice du corps et le sport ; les excretas et leurs
conséquences. En somme, s'alimenter sainement n'est pas qu'une
occasion de répondre à des exigences sanitaires et alimentaires
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propres à la construction d'un corps sain, c'est aussi une manière de
penser le monde et de le pratiquer. Le devenir sain est exercice critique
face aux conséquences d'une société réflexive, où l'incertitude devient
le maître mot du rapport à la connaissance et aux institutions. Il
exprime les exigences d'une société orthorexique et cherche à les
transcender.
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The award-winning and best-selling Jonathan Franzen picks the best
essays from hundreds of magazines, journals, and websites.
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The respectable face of troublemaking -- The League of Nations, public
opinion and the new diplomacy -- Of all parties and of none : the
League in party politics -- Members one of another : Christianity,
religion and the League -- Training for world citizenship :
internationalist education between the wars -- Enlightened patriots :
League, empire, nation -- Classes and cultures? League activism and
class politics -- Mothering the world : the making of a gendered
internationalism -- The quiet citizen silenced : the failure of political
centrism, 1936-39 -- Democratising foreign policy between the wars.
In the decades following Europe's first total war, millions of British men
and women looked to the League of Nations as the symbol and
guardian of a new world order based on international co-operation.
Founded in 1919 to preserve peace between its member-states, the
League inspired a rich, participatory culture of political protest, popular
education and civic ritual which found expression through the
establishment of voluntary societies in dozens of countries across
Europe and beyond. Embodied in the hugely popular League of Nations
Union, this pro-League movement touched Britain in profound


