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Sommario/riassunto Las mascarillas durante muchos anos fueron utilizados como medio de
proteccion, para profesionales de salud, sin embargo durante la
pandemia la poblacion mundial se vio obligada a utilizarla  como medio
de proteccion algunos dandole un uso inadecuado que conllevo su
cauto infeccion o contaminacion por otros microorganismos, es por eso
que en el presente libro comprende una  investigacion que busco
determinar los microorganismos presentes en las mascarillas de los
pobladores de Pucallpa (Peru) para la proteccion de la COVID - 19, para
ello se recolecto mascarillas quirurgicas, KN95 y tela, utilizadas por los
pobladores de los distritos de Campoverde, Yarinacocha, Manantay y
Calleria, obteniendo 15 mascarillas por distrito. La identificacion de
micoorganismos se realizo a traves de pruebas bioquimicas (metodo
tradicional) y automatizado (Vitex). Se aislo 12 especies de bacterias En
el caso de hongos se encontro dos familias Trichocomaceae
(Aspergillus spp) y Saccharomycetaceae (Candida famata y Candida
parapsiliosis). No fue posible encontrar el virus del COVID-19 en las
mascarillas, puesto que no se evidencio presencia del Gen N, Gen
ORF1ab. El mayor numero de especies de bacterias corresponde a la
familia Enterobacteriaceae, registrado en el distrito de Campoverde y
Yarinacocha, mientras el hongo que mas se encontro fue Aspergillus
spp registrado en los cuatro distritos.
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The journey begins -- Getting the right medical care -- Techniques to
help the caregiver -- Planning for incapacity -- Finding the type of care
you need -- Paying the cost of care -- Getting financial and legal
matters organized -- Guardianship and probate.
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