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Sommario/riassunto Peter Taylor vi mostra come potrete raddopiare la vostra produttivita
usando un approccio piu mirato per gestire progetti, casa e lavoro.
Potrete usare semplici tecniche di gestione ""pigra"" per tutte le vostre
attivita, cosi da lavorare piu efficacemente e migliorare l'equilibrio
casa-lavoro. Concentrandovi sulla gestione mirata, ed imparando a
spendere energie solo quando serve, riuscirete a lavorare in modo piu
intelligente. Benvenuti nel mondo della ""pigrizia produttiva"".
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