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Im Verlauf der Untersuchung werden die verschiedenen Ursachen fur
Adipositas (Fettleibigkeit) dargestellt, die erklaren konnen, weshalb es
in den letzten Jahren zu einer Zunahme dieser Krankheit gekommen ist.
Hierbei liegt der Schwerpunkt der Arbeit auf den soziokulturellen
Aspekten.Durch den Welthandel und der Industrialisierung kam es zu
einer Veranderung der Ernahrungsgewohnheiten. Weiterhin sind
oftmals in den Haushalten, die von der Armut betroffen sind, andere
Ernahrungsgewohnheiten vorzufinden, als in den oberen Schichten.
Auch die Freizeitaktivitaten konnen einen Einfluss auf das U
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