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Sommario/riassunto Les chercheurs donnent rarement a voir le detail des choix
methodologiques qui fondent leurs recherches. Les considerations
theoriques et pratiques qui les ont guides dans ces choix restent
souvent implicites.   Dans cet ouvrage, les methodes pour etudier
l'alimentation et les « mangeurs » sont au centre. L'usage du terme «
mangeurs » vise a distinguer ces derniers de la figure du
consommateur. Il met l'accent sur la multidimensionnalite de l'acte de
manger, cet acte qui engage le corps biologique tout autant que la
socialite des individus et les insere dans l'espace et le temps ainsi que
dans des echanges economiques.    Cet ouvrage est le fruit d'un travail
collectif reunissant une quarantaine de chercheuses et chercheurs
confirmes. Soucieux de pedagogie, il a pour objectif de presenter de
maniere critique quinze methodes aujourd'hui utilisees dans ou a la
croisee de differentes disciplines : anthropologie, economie,
geographie, nutrition et sociologie. L'ouvrage interessera etudiants,
enseignants, chercheurs experts et autres professionnels a la recherche
de methodes permettant de mieux comprendre ou d'affiner leurs
propres outils d'etude de l'alimentation et des mangeurs.
Researchers rarely reveal the details of the methodological choices that
underpin their research. The theoretical and practical considerations
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that have guided them in these choices often remain implicit. In this
book, the methods for studying food and 'eaters' are central. The use
of the term 'eaters' aims to distinguish them from the figure of the
consumer. It emphasises the multidimensionality of the act of eating,
an act that engages the biological body as much as the sociality of
individuals and inserts them into space and time as well as into
economic exchanges. This book is the result of a collective effort
involving some forty experienced researchers. With a view to pedagogy,
it aims to critically present fifteen methods currently used in or at the
crossroads of different disciplines: anthropology, economics,
geography, nutrition and sociology. The book will be of interest to
students, teachers, expert researchers and other professionals looking
for methods to better understand or refine their own tools for studying
food and eaters.


