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regimes de retraite, de I'economie et de I'equilibre intergenerationnel
-- Partie 4 : Defis et ressources des personnes ainees -- 9. Le
paradoxe de la vieillesse -- 10. L'exposition aux epreuves et aux
transitions de vie -- 11. Le potentiel d'adaptabilite et de croissance des
personnes ainees -- Partie 5 : Les contours du vieillissement societal --
12. Societes senescentes et postmodernite -- 13. Senescence de la
societe et de la culture occidentales -- 14. Le tortueux parcours de la
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Depuis un siecle, 'homme a reussi a repousser les limites de I'age de
facon remarquable. Pourtant, il se greffe a cet accomplissement un
discours inquiet, voire alarmiste, sur les consequences economiques et
sociales du vieillissement des populations. Qu'il s'agisse de la retraite,
des nouveaux parcours de vie, de l'avenir de nos systemes de sante et
de protection sociale, des liens intergenerationnels ou des epreuves
individuelles accompagnant l'age avance, le vieillissement humain teste
la solidite de nos valeurs et questionne nos pratiques. L'approche



interdisciplinaire de Richard Lefrancois permet d'aborder le phenomene
de la vieillesse sous des angles multiples, tout en livrant une reflexion
humaniste, globalisante. Il s'attaque aux nombreux mythes de la
vieillesse, faisant appel aux particularites de la civilisation et de la
culture postmoderne, puis insiste sur l'influence reciproque des
personnes ainees et de la societe. L'auteur presente une veritable
anthropologie du vieillissement.



