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Sommario/riassunto Mandy Francois-Elie, medaillee d'or aux Jeux Paralympiques de Londres
2012 et double championne du monde handisport a Lyon en 2013,
nous entraine dans les coulisses d'un voyage d'une autre nature,
prelude a ses performances. Lorsqu'elle subit un A.V.C. en decembre
2008, a seulement 19 ans, sa vie bascule. Finis les reves de victoire et
de medailles qui remplissaient son quotidien d'athlete de haut niveau.
Elle decrit les multiples episodes et nombreux rebondissements de ce
combat epique pour revivre.

Autore François-Elie Mandy

Materiale a stampa

Monografia


