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(Göttingen), Gerald Hüther (Göttingen): Zwanghaftes Verhalten und die
Neurobiologie des Wollens – Entstehungsursachen und Perspektiven der
Behandlung Manfred Velt (Papenburg): Die Bedeutung der
Willensentscheidung und willenspsychologischer Strategien in der
Behandlung von Suchtkranken aus der Sicht eines Praktikers der
Integrativen Therapie Gerald Hüther (Göttingen): Wo die Sucht beginnt,
endet jeder freie Wille. Neurobiologische Aspekte von Suchtentstehung
und Suchttherapie Hilarion G. Petzold (Amsterdam/Düsseldorf/Paris),
Johanna Sieper (Düsseldorf/Paris): Integrative Willenstherapie. Teil II:
Perspektiven zur Praxis des diagnostischen und therapeutischen
Umgangs mit Wille und Wollen Hilarion G. Petzold
(Amsterdam/Düsseldorf/Paris), Ilse Orth (Düsseldorf): Der Schiefe Turm
fällt nicht … wenn ich das will! – Kunst, Wille, Freiheit. Kreativ-
therapeutische Instrumente in der Integrativen Therapie mit dem Willen
Personenregister (für Band I und II) Schlagwortregister (für Band I und
II) Verzeichnis der Autorinnen und Autoren
Long description: Zum Thema „Wille, Therapie, Hirnforschung“ legen
bedeutende Neurowissenschaftler, Psychologinnen, Psychotherapeuten
neue Erkenntnisse vor und schlagen Brücken zur Behandlung von
Menschen mit schwerwiegenden Willensproblemen bei Depressionen,
Ängsten, Sucht, Zwangsstörungen, aber auch bei Entscheidungs- und
Leistungsproblemen. Dafür werden praxisbezogene Konzepte und
störungsspezifische Methoden „biopsychosozialer“ Willensdiagnostik
und Willenstherapie vorgestellt, schulenübergreifende Strategien
„psychologischer Psychotherapie“, neurowissenschaftlich fundierte,
integrative Interventionen, mentales Training, Sozial- und
Sporttherapie usw. Für die Einbeziehung der Willensarbeit in die Praxis
aller Psychotherapierichtungen, für alle Formen psychosozialer Hilfe,
Beratung/Coaching und für die eigene Willensentwicklung ist dieses
Werk wegweisend.  Mit Beiträgen von Gerald Hüther (Göttingen), Ilse
Orth (Hückeswagen), Hilarion G. Petzold (Düsseldorf), Jann Schlimme
(Hannover), Johanna Sieper (Düsseldorf), Dirk Wedekind (Göttingen) und
Manfred Velt (Papenburg).


