1. Record Nr. UNINA9910645399103321

Autore Bernales Ballesteros, Jorge

Titolo Imagineros andaluces de los siglos de oro : arte / Jorge Bernales
Ballesteros, Federico Garcia De La Concha Delgrado

Pubbl/distr/stampa Sivilla, : Andaluzas Unidas, 1986

ISBN 8475870260

Descrizione fisica 186 p. :ill. ; 19 cm

Collana Biblioteca de la cultura andaluza ; 54

Altri autori (Persone) La Concha Delgado, Federico Garcia : de

Disciplina 730.0946

Locazione FARBC

Collocazione FONDO CERVANTES 124

Lingua di pubblicazione Spagnolo

Formato Materiale a stampa

Livello bibliografico Monografia



2. Record Nr.

Autore
Titolo

Pubbl/distr/stampa

ISBN

Descrizione fisica
Collana

Disciplina

Soggetti

Lingua di pubblicazione
Formato

Livello bibliografico
Note generali

Nota di bibliografia
Nota di contenuto

Sommario/riassunto

UNINA9910149172203321
Byron Lynda
Assertiveness / / Lynda Byron

Cork, Ireland : , : NuBooks, , 2004
©2004
1-84621-065-8

1 online resource (28 p.)
IMI Handbook of Management

158.2
Assertiveness (Psychology)

Inglese

Materiale a stampa

Monografia

Description based upon print version of record.
Includes bibliographical references.

KEY LEARNING OBJECTIVES; WHY BE ASSERTIVE?; SAYING "NO"; DEALING
WITH A BULLY; SUMMARY; REFERENCES & FURTHER READING; APPENDIX
1: ACOMPARISON OF PASSIVE, AGGRESSIVE & ASSERTIVE BEHAVIOURS;
ABOUT THE AUTHOR; ABOUT THE EDITORS; ABOUT OAK TREE PRESS

Assertiveness is not what you are, but what you do. It's about
behaviours. It's also about rights - not about always demanding your
rights but being aware of them and getting what you're entitled to
without upsetting others - a difficult balance.
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