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Sommario/riassunto La vida universitaria trae consigo diferentes cambios a nivel social,
cultural, económico y psicológico; por lo tanto, mantener el equilibrio
entre  todas  las  dimensiones  del  ser  humano  engloba  una  serie
de  retos  tanto  para  la  comunidad  en  cuestión  como  para  los
entes  reguladores, a esto le llamamos salud participativa y activa.
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