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Sommario/riassunto Al compararlos con otro tipo de trabajadores, los que ejercen como
profesionales  de  la  salud  y  la  asistencia  social  se  exponen
continuamente a una serie de circunstancias que tienden a ser en
exceso estresantes: la sobrecarga laboral, los turnos extendidos, la
baja compensacion salarial, el riesgo de contraer infecciones, los
dilemas eticos,  la  escasez  de  recursos,  el  clima  laboral
inapropiado,  la  responsabilidad  de  atender  el  sufrimiento  del  otro,
entre  otras.
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