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Das Spektrum fur optimierte Lichtkonzepte ist nahezu grenzenlos:
Reise, Freizeit, Lehre und Berufsleben finden zu 90 Prozent in
geschlossenen Rdumen statt. Da der Mensch auf Licht angewiesen ist,
pragt die richtige Lichtldsung wesentlich seine Lebensqualitat. ,Licht ist
das Medium des Sehens und der Seele. Es wirkt auf Lebensrhythmus,
Stimmung und Leistungsfahigkeit des Menschen*, sagt Christian
Bartenbach, der fur seine Forschungen und Anwendungen hiéchste
Anerkennung erntete. In diesem Handbuch dokumentiert er sein
Lebenswerk, das er der Erforschung des Lichtes, seiner Planung und
Wirkung im visuellen Raum gewidmet hat, und zieht die Summe seiner
Erkenntnisse. Es umfasst physikalische Grundlagen, Zusammenhange
von Licht und Gesundheit und zeigt im Detail eine Vielzahl von
Lésungen fur Tages- und Kunstlicht.



