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Sommario/riassunto Comment les Français ont-ils vécu le premier confinement ? Quelle
place le virus a-t-il pris dans leur quotidien ? Quel a été l’impact sur
leur santé mentale ? Comment ont-ils perçu la gestion de la crise, du
confinement au futur vaccin ? Ont-ils perdu confiance ? Du 16 mars au
11 mai 2020, pour ralentir l’épidémie de Covid-19, les Français sont
confinés chez eux. Cette parenthèse sidérante et inédite aurait pu
survenir plus tôt, tant cette crise ressemble à d’autres… Pourtant cette
crise est bien extraordinaire. Pour la première fois, la gestion d’une
crise sanitaire allait non seulement creuser brutalement les inégalités,
mais aussi impacter massivement la santé mentale. Cet ouvrage s’
appuie sur une série d’enquêtes réalisées en ligne, de mars à juin. Les
éléments de réponse qu’il apporte permettent de prendre la mesure de
l’impact de ce premier confinement, mais aussi de mieux comprendre
dans quelles conditions, et dans quel état d’esprit, les Français ont
abordé les mois suivants.  How did the French lived the first lockdown?
How did the coronavirus take over our lives? What was the impact on
their mental health? How did they perceive the management of the
crisis, from the lockdown itself to the future vaccine? Did they lose
trust in health authorities and scientists?
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