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Obwohl Gesundheit fur alle Menschen essentiell ist, unterliegt das
Verstandnis des Begriffs »Gesundheit« jeweils historisch, regional und
kulturell unterschiedlichen Einflussen. Mit verschiedenen Festlegungen
von »Gesundheit und Krankheit« werden auch die Aufgaben der
Medizin unterschiedlich definiert. Dieser Band ist dem Thema »
Verstandnis(se) von Gesundheit« gewidmet, einem der Kernthemen der
interdisziplinaren Arbeitsgruppe der Berlin-Brandenburgischen
Akademie der Wissenschaften »Zukunft der Medizin: Gesundheit fur
alle«. Es wird u.a. der Frage nachgegangen, wie die Medizin
Krankheiten nicht nur immer besser therapieren kann, sondern wie sie
aul3erdem besser imstande sein konnte, Gesundheit zu bewahren. Die
Beitrage zeigen historische Kontinuitaten auf und verbinden diese mit
kulturgeschichtlichen Besonderheiten aus allen Regionen der Welt,
Europa, China, Indien, Afrika, Sudamerika sowie mit philosophischen
Aspekten, z.B. der Frage der Verantwortung fur die eigene Gesundheit.
So ergibt sich ein holistisch(er)er Gesundheitsbegriff, aus dem neue
Perspektiven fur die evidenzbasierte Medizin erwachsen. Ein eigener
Buchteil ist dem Verstandnis von Gesundheit aus Sicht einzelner
Patienten und den Empfehlungen an die Politik gewidmet.



