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Sommario/riassunto Quels parcours de vie mènent à se retrouver, au grand âge, entouré d
‘amour et de sollicitude, ou isolé et esseulé ? Comment faire face, en
vieillissant, à cette question angoissante : « Qui prendra soin de moi ? »
Cette enquête ethnographique décrit la vie quotidienne des vieux
Cubains, qui sont nés avant 1959 et atteignent aujourd’hui leur
quatrième âge, dans un contexte de crise économique et d’incertitude
politique, où les cadres d’existence qu’ils ont connus et contribué à
construire sont bouleversés.  Dans un style narratif et vivant, Blandine
Destremau montre comment les hommes et les femmes de cette
génération vivent et aménagent leur vieillissement, alors que les
solidarités familiales ont été affectées par les migrations, la chute de la
fécondité et la renaissance d’une culture entrepreneuriale. Comment
les politiques publiques, très performantes dans le domaine sanitaire,
prennent-elles la mesure des besoins de care et y répondent-elles ? L’
auteure propose en fin d’ouvrage une sociologie du vieillissement à
Cuba.
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