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Qu'est-ce qu'une femme seule ? Une « célibattante » préoccupée par sa
seule carriére professionnelle ? Une veuve éplorée qui se consacre aux
siens ? Une mere qui éléve seule ses enfants en révant au prince
charmant ? C'est ce qu'on pourrait croire a la lecture des publications
de toute nature qui fleurissent chaque année sur le sujet en en
présentant une image le plus souvent apitoyée. S'inscrivant en faux
contre ces discours dominants, ce livre propose une étude de la
situation des femmes vivant seules, a travers I'examen de la place qui
leur est accordée dans nos sociétés au cours du temps et a travers
I'analyse sociologique de récits de vie de femmes seules de tous ages
et de toutes conditions. L'ouvrage montre que la solitude résidentielle
constitue un mode de vie a part entiére et procede d'un choix actif dans
certains cas. Il conteste les visions réductrices qui associent trop
souvent le fait de vivre seule a un manque, une privation, voire un



échec. Il s'attache au contraire a dégager les aspects constructifs de ces
nouvelles formes de solitude au féminin, sans faire abstraction de la
diversité des situations qu'elle recouvre et de la réalité des probléemes
qu'elle souléve.



