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Selon l'Organisation mondiale de la santé, de 10 à 20 % des enfants et
des adolescents dans le monde souffrent de troubles mentaux. Quelle
place occupe la famille dans ce constat ? Ce livre explore, dans une
perspective critique, son rôle prépondérant dans la santé mentale des
jeunes et leurs troubles émotionnels. Fondé sur des avis d'experts
reconnus et des données probantes, cet ouvrage remarquable et
solidement documenté se veut aussi une prise de position en faveur de
l'orientation centrée sur la famille. On y trouvera l'analyse de plusieurs
psychopathologies infantiles - dont certaines en lien avec de nouvelles
réalités sociales comme l'obésité et la cyberdépendance -, des études
de cas et un modèle d'entretien permettant d'accéder à l'intimité des
familles et d'intégrer leurs proches à la démarche clinique.


