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Sommario/riassunto La multi-activité est une caractéristique anthropologique, propre a I

Homme, mais elle devient aussi son défi a I'ere numérique. Quand les



espaces de vie et de travail sont de plus en plus riches en écrans, en
applications, en messages, en notifications paralléles et simultanées,
nous sommes incités a mener plusieurs activités en méme temps. Loin
des visions idylliques d’un travailleur créatif et flexible ou des
dénonciations critiques sur l'intensification du travail, ce livre propose,
pour la premiére fois, une analyse de terrain solide sur I'impact de
cette transformation et les formes d’organisation qui en découlent.
Appuyé sur un dispositif d’enquéte collectif, il examine les
compétences mobilisées par le travail en situation de multi-activité
dans différents contextes : auprés d’employés et de cadres du privé
comme du public, de responsables de communication interne, de
médecins de services d’'urgence pédiatrique, des techniciens de I’
assainissement, etc. Il associe des méthodologies d’enquéte et des
champs disciplinaires complémentaires : la sociologie, I'anthropologie,
les Workplace Studies, I'ethnométhodologie et I'analyse de discours.Ce
livre s’adresse aux chercheurs et aux citoyens intéressés par le travalil
et les technologies de I'information et de la communication, ou
souhaitant mieux comprendre comment s'opere au quotidien I’
articulation entre de multiples engagements dans un environnement
mouvant.



