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De Cicéron a Pétrarque, d’Erasme aux auteurs des livres pour
secrétaires qui affluent sur le marché éditorial aux xvie et xviie siécles,
I'écriture épistolaire ne cesse de se plier, sous la plume des écrivains, a
de nouvelles exigences d’expression littéraire, entre tradition et
modernité. Accédant au statut de genre littéraire, portée par I'élan
humaniste et le classicisme de la Renaissance, la lettre finit par acquérir
définitivement une valeur exemplaire pour propose des modeéles de
style, de langue, tout en contribuant a fagconner les formes du vivre
ensemble et les représentations de 'homme en société. Les études
réunies dans ce volume collectif offrent une analyse approfondie de la
notion d’exemplarité appliquée a la littérature épistolaire de la

premiére époque moderne. Il s’agit d’une forme littéraire sur laguelle
les études sur I'exemplarité ont fait I'impasse, pour privilégier le
domaine de la nouvelle, du roman ou de I'écriture autobiographique.
Quelles sont les stratégies qui président a la construction de I
exemplarité épistolaire ? Les auteurs et les ouvrages considérés dans ce
volume recouvrent le territoire de la République des Lettres, incluant I
Italie, la France, 'Espagne, sans oublier I'apport d’'un penseur
cosmopolite comme Erasme. Dans cette perspective interdisciplinaire,
les approches de la notion d’exemplarité sont multiples : elles
permettent de suivre 'émergence de figures du « je » épistolaire qui se
veulent exemplaires car elles proposent des paradigmes de vie fondés
sur des valeurs intellectuelles, philosophiques, spirituelles, etc. Elles
soulignent aussi I'importance des réseaux de correspondance et des
modeles de sociabilité, sans négliger enfin la dimension pédagogique
propre a I'enseignement scolaire de 'art de la lettre et aux manuels.
Lieu de négociation et de partage, la lettre n'a-t-elle pas réinventé les
formes de I'exemplarité ?
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Food processing by humans goes a long way back in time, e.g., heat for
cooking was used 1.9 million years ago. However, meal preparation
now seems to be moving out of the home kitchen, and preprocessed or
processed/convenience food products are becoming a larger part of the
daily diet. In addition, consumers are progressively focusing on the
impact of food on their health, and they demand foods that have a high
nutritional quality and an aroma and natural flavor that are similar to
freshly-made products. Therefore, nutritional quality is concurrent with
food safety, and sensory perception is becoming an increasingly
important factor in food choices. The human digestive tract
disintegrates food to allow the nutrients to be released and made
available to the body. However, nutrients can undergo unwanted
degradation upon processing and subsequent storage, negatively
influencing the physiological effects. Different processing techniques
will result in different food structures, thereby also affecting
bioaccessibility and nutritional value. Hence, food scientists and
industry have an increased interest in both conventional and innovative
processing methods that can provide good-quality products with high
nutritional value and stable shelf life. This Special Issue aims to shed
some light on the latest knowledge about and developments within the
effects of food processing and storage on changes of biochemical and
nutritional compounds. Both original research articles and reviews are



included in this book.



