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Dieses Begleitbuch zum Curriculum ,Psychosomatische
Grundversorgung* richtet sich an alle Arztinnen und Arzte, die
Kenntnisse und Fertigkeiten in psychosomatischer Medizin erwerben
und weiterentwickeln mdchten. Was passiert, wenn ein Patient und ein
Arzt zum ersten Mal in der Praxis oder im Krankenhaus aufeinander
treffen? Dieser Prozess, der oft nur fiinf bis zehn Minuten dauert, wird
hier ,in Zeitlupe* detailliert angeschaut, sowohl aus der Sicht des Arztes
als auch aus der Sicht des Patienten. Jeder einzelne Schritt von der
Diagnosestellung bis zur Therapie wird genau nachvollzogen und auch
theoretisch begrindet. Aus dem Inhalt Erkennen der h&ufigsten
psychischen und psychosomatischen Probleme und Stérungen
Maglichkeit fur eigene Beratungs- und Behandlungsangebote
Rechtzeitige und gezielte Weitervermittlung in Fachpsychotherapie Die
Herausgeber Prof. Dr. Kurt Fritzsche, Arzt fiir Innere Medizin,
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Klinik fir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie am Universitatsklinikum
Freiburg Dr. Werner Geigges, Arzt fir Innere Medizin,
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Chefarzt der Rehaklinik
Glotterbad Prof. Dr. Dietmar Richter, Arzt fir Gynékologie und
Geburtshilfe, Psychotherapie, in eigener Praxis Prof. Dr. Michael
Wirsching, Arztlicher Direktor der Klinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie am Universitatsklinikum Freiburg.



