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Vor dem Hintergrund der sozial-ökologischen Krisen der Gegenwart ist
es von entscheidender Bedeutung, nachhaltigere Formen der
Lebensführung zu realisieren. Auch wenn sich diese Einsicht in den
letzten Jahren zunehmend verbreitet, bleibt weiterhin umstritten, wie
dieses Ziel erreicht werden kann. Bildung und »aufgeklärter Konsum«
allein werden nicht ausreichen, wie immer wieder deutlich wird. Aber
welche Faktoren sind dann von Bedeutung und wie entsteht nachhaltige
Lebensführung in der alltäglichen Praxis? Benjamin Görgen geht diesen
Fragen nach und nimmt dazu die Realisierungsbedingungen
nachhaltiger Lebensführung am Beispiel gemeinschaftlicher
Wohnprojekte im urbanen Raum differenziert in den Blick.
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